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Poznámky ke spolupráci v parazitologii :

Když jsme v roce 1983 zachytili první případ giardiózy u štěněte, považovali jsme to za vyloženou kasuistiku. V následujících letech jsme však začali nacházet cysty giardií i v běžných vzorcích trusu psů a koček. Až do roku 1999 se záchytnost pohybovala u psů mezi 0,5 – 4,3% (průměr 1,17%), u koček mezi 0,6 – 3,4% (průměr 1,82%). V roce 2000 jsme zachytili cysty giardií u 2,8% vz. trusu psů a u 5,5% vz. trusu koček, v r. 2001 ale u 11,8% vz. trusu psů a u 6,8% vz. trusu koček. Považujeme to za významný signál pro klinickou praxi zejména proto, že se jednalo o jednorázová vyšetření. Přitom metodický požadavek k zjištění alespoň 50% záchytnosti giardiózy je vyšetření nejméně 3 vzorků během 10dnů od jednoho zvířete! 

Giardióza se tak řadí stabilně do diferenciální diagnózy průjmových i malabsorpčních onemocnění. V průběhu let jsme giardie zachytili u řady dalších druhů zvířat : činčila pravá, králík, laboratorní myš, psoun prériový, ale i papoušek, suchozemská želva skot, u koní až v 5% vzorků. 

Giardióza je tedy kosmopolitně rozšířená parazitóza asi podobně jako kokcidiózy. 

U lidské populace je záchyt giardiózy v naši republice relativně nízký (asi 0,5%), ale dětské kolektivy mohou být postiženy až z 50%. Podobná situace je i v chovech psů. V rodinách majitele pozitivních psů jsme v minulosti nezjistili ve spolupráci s hyg. službou nosiče giardií, ale podle současných odborných názorů je giardióza nadále řazena mezi potenciální zoonózy.
Pro diagnostiku v praxi zůstává zatím dostupné jen koprologické vyšetření i přes svoji nespolehlivost kvůli nepravidelnému vylučování cyst. Dle našich zkušeností není pro záchytnost giardiózy tak rozhodující metoda (stačí Breza) jako zkušenost vyšetřujícího a opakovaná vyšetření. ELISA metoda s mnohem lepší záchytností není pro naší praxi zatím cenově dostupná.

· K šíření a likvidaci v prostředí : 

· infekční dávka je pouze 10 – 100 cyst čili stačí stopová fekální kontaminace vody či potravy,

· nemocní vylučují až 300 milionů cyst v 1ml stolice,

· cysty přežívají i ve vodě při 5 – 20°C několik týdnů,

· cysty mohou šířit i mouchy po pasáži jejich střevem,

· k devitalizaci cyst stačí teplota nad 50°C nebo mráz či vyschnutí a k desinfekci i např. Ajatin,

· vakcinace může být pro prevenci prospěšná zvl. ve větších chovech i když jsme zachytili případ pokračujícího vylučování cyst,

· cysty jsme nalezli i po údajné léčbě benzimidazolovými preparáty,

· Přesto doporučujeme :

· léčit i bezsymptomní nosičství giardií všemi dostupnými prostředky,

· týden po skončení léčby zahájit opakovaná kontrolní vyšetření.

Těšíme se na další spolupráci.
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Je pro majitele obtížné dopravit zvíře nebo vzorky do naší laboratoře?


Doporučujeme využít k odvozu čerstvých vzorků do naší laboratoře (pro vyšetření vzorků krve na požádání dodáme zkumavky s příslušným protisrážlivým činidlem) kurýrní službu např.: „CITY KURIER“, s kterou již máme dlouholetou zkušenost - tel/fax: 02/51618166, 02/51621757, mobil: 0606/759561-2.


Vzorky je možno doručit : 	pondělí – čtvrtek mezi 7°° - 14°° hod., 


					      pátek mezi 7°° - 10°° hod.,


Výsledky vzorků dodaných mezi 7°° až 10°° hod. jsou týž den odpoledne mezi 16°° - 17°° hod., ostatní výsledky dodaných vzorků po 10°° hod. jsou sdělovány druhý den mezi 16°° - 17°° hod.. 


Všechny výsledky je možno předat : telefonicky, faxem, e-mailem, poštou, osobně
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