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Vedle správného a přesného zpracování vzorků v laboratoři stojí jako druhý rovnocenný pilíř správné diagnostiky kvalitně odebraný a správně prvotně ošetřený vzorek biologického materiálu. Jsme přesvědčeni, že co nejsprávnější diagnóza a efektivní léčba jsou společným cílem ošetřujícího veterináře a laboratoře. Odložení neodstředěné plné krve je prakticky neslučitelné s dosažením správných výsledků u většiny biochemických vyšetření. Např. krevní cukr se již po 60-ti minutách dostává mimo skutečnou hodnotu díky glykolýze erytrocyty. Naopak třeba draslík přechází z erytrocytů do plazmy, takže se výsledek opět míjí se skutečností. Stejně dopadnou i enzymologická vyšetření. Vzorek krve ale podobně znehodnotí i jen dlouhé zaškrcení žíly nebo excitace zvířete při odběru nebo nešetrný transport, na který je zvlášť psí krev citlivá. V hemolyzovaném vzorku nelze dosáhnout správných výsledků. Proto jsme dlouhý transport vzorků psí krve vždy odmítali a nehodláme  v tomto směru ze svých zásad ustupovat. Jejich porušování vede nakonec k nedůvěře a ztroskotání spolupráce ošetřujícího veterináře a laboratoře.

Naším základním příspěvkem k zajištění kvality vzorků bylo od počátku zřízení vlastní odběrové laboratoře, abychom maximálně omezili nepříznivé vlivy delšího odložení a transportu vzorků a přiblížili se ideálu bezprostředního zpracování čerstvě získaného vzorku od pacienta. Byl to i prvotní záměr, když byla v. roce 1969 otevřena klinická laboratoř pro potřeby přibývajících pražských veterinárních ordinací. Konečně je to přímo limitující zejména při mikrobiologických vyšetřeních např. u dermatologických pacientů. Kromě toho doufáme, že zajištěním odběru vzorku ušetříme ordinujícím i cenný čas a řadu starostí s prvotním ošetřením vzorku resp. i případné problémy s nouzovým využitím humánních laboratoří. Zejména pro hematologické vyšetření krve zvířat nejsou humánní laboratoře technicky vybavené, takže jejich výsledky bývají i výrazně zkreslené. Podobně i některá biochemická vyšetření u zvířat se pohybují mimo kalibrační rozmezí analyzátorů v humánních laboratořích a jsou proto zatížená chybou. 

          Na druhé straně uznáváme, že někdy nelze pacienta dopravit do naší laboratoře. Proto jsme dříve sami vybavovali spolupracující ordinace odběrovým materiálem a instrukcemi k odběru vzorků. Jsme k tomu stále připraveni, záleží jen na vzájemné dohodě. Nabízíme i eventuální zácvik personálu provádějícího odběry. Podle dohody je možné prováděná laboratorní vyšetření fakturovat přímo ošetřujícímu veterináři, nabízíme i možné slevy. Byli bychom rádi, kdybychom dostali tuto t.vz. praeanalytickou fázi práce se vzorkem na bezproblémovou úroveň. Vynakládáme totiž značné úsilí i finance na vnitřní i externí kontrolu kvality vlastní práce v laboratoři, aby naše výsledky odpovídaly skutečnosti. Chyby způsobené v praeanalytické fázi mohou naše úsilí zmařit.

vzorek
odběr
uložení
doručit do laboratoře do 
poznámka

moč pro chemii
první ranní, min.1lžíce v čisté nádobě  nebo cévkování
-
2-3 hod. po získaní
7.00 – 10.00 hod

moč pro mikrobiologii
asepticky odběr u nás
-

výsledky může ovlivnit nedostatečný odstup od ATB

Po – St ráno

kožní seškrab
pokud možno výhradně u nás, výjimečně do transportních médií
při +4°C
24 hod.
výsledky může ovlivnit nedostatečný odstup od ATB

dodáme transportní média

· krev pro hematologii
· nalačno

· bez excitace

· bez dlouhého škrcení

· volným výtokem z jehly

· do zkumavek s EDTA

· promíchat jen otáčením
výjimečně při +4°C


2 hod. 

(výjimečně

24 hod.)
dodáme odběrové zkumavky Vacuette  ( fialové )



hemokoagulace
výhradně u nás
-
-
-

· krev pro biochemii
· nalačno

· bez excitace

· bez dlouhého škrcení

· volným výtokem z jehly

plazma : do zk. Lithium heparin
plazma

- při +4°C


24 hod.


dodáme odběrové zkumavky Vacuette ( zelená )

vadí : lipémie

          hemolýza

· krev pro endokrinologii
· ráno

· nalačno

· bez exitace

· bez dlouhého škrcení

· volným výtokem z jehly

sérum :do zk. bez protisrážlivého činidla
sérum

- při +4°C

- při -20°C

plná krev
24 hod.

až 1 měsíc

poslem
dodáme odběrové zkumavky Vacuette ( červená )



krev pro serologii
jako pro endokrinologii
sérum

- při+4°C,

plná krev
24 hod.

poslem
dodáme odběrové zkumavky Vacuette ( červená )



trus : - chemie 

- parazitologie

- bakteriologie

· 
· cca 30g čerstvě vyloučeného trusu

· do nepropustného obalu

( sklenička, kelímek )


při+4°C
24 hod.
výsledky může ovlivnit nedostatečný odstup od ATB

na bakteriologii lépe PO – St do 16,30 hod

punktát
ve sterilní stříkačce nebo zkumavce  5 ml
- při +4°C
poslem
7.00 – 12.00 hod
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Příležitostný zpravodaj veterinární klinické laboratoře  LABVET
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